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季節が変わったことを感じて空を見上げる機会が多くなりましたね。トンボがたくさん飛び交っ

ていたり、秋の澄んだ空にふんわりとイワシ雲がうかんでいたり、秋を実感できる風景ですね。

今月は「加賀野公園にいこう！」で、移動センター事業の2回目です。公園内をみんなで散策した

り、芝生の庭を走ったり、小さい遊具で遊んできます。

「ヨガを楽しもう♡」「ママストレッチ♪」など、ゆったりと手足を動かし呼吸する気持ち良さ

をみんなで体験し、心のリフレッシュをしましょう！の２つの事業もあります。

ぜひ、遊びに来てくださいね(*^-^*)

「運動あそびを楽しもう」

小山を登って、ジャンプして、とんねるくぐり

抜けて・・とミニ運動会ができました。

くまさんのお口にじょうずに色玉を食べさ

せることも、バイキンマンを転がしボールで

やっつけることも上手でした！

がんばったお友だちみんなは「ごほうびメダ

ル」もらいましたよ!(*^-^*)

＊事業については、当面の間、電話での申し込み制となります。人数制限をさせていただきます。

申し込みの際にはお名前、ご住所、連絡先を控えさせていただきますので、ご了承ください。

(定員：１日３組 事業時 : ８組)

＊子育てについての相談を、電話で行っています。 ℡０２２８－２４－８５１１

月曜日～金曜日 ９：００～１４：００ まで

〇どんな些細なご相談でもかまいません。気軽に電話をしてみてください。

経験豊かな保育士が相談に対応します。

「お話し会をしよう♪」

パネルシアター「ぶたのたね」を、たのしみま

したよ。園内でよく使われるパネルを使っての

お話しを初めて体験してもらい、読んでもら

う楽しさや読んであげる時の参考になった体

験になりました。

「たまごのあかちゃん」はお友だちがとても

喜んでくれて、絵本に這って近づいてくれるほ

ど興味を寄せてくれました。



日 月 火 水 木 金 土
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自由来館 自由来館 自由来館 自由来館

9 10 11 12 13 14 15

スポーツの日 自由来館 自由来館 自由来館 自由来館

16 17 18 19 20 21 22

敬老の日 自由来館 自由来館 自由来館

23 24 25 26 27 28 29

自由来館 自由来館 自由来館 休館日

30 31

自由来館
＊自由来館は ９：００～１４：００　　 　一日３組まで

★★
★１０月生まれの

おたんじょう会をしよう

♪親子でヨガを楽しもう♪
１０月１９日(水)

１０：００～１１：３０まで

講師：ながしまようこせんせい

１０月生まれのお友だちをみんなで

お祝いしましょう！

ゆったりとした雰囲気の中で気持ちよ

く体を動かしてみませんか？

(センター職員の託児有)

持ち物・・大きめのバスタオル １枚

水分補給の飲み物

♪加賀野公園であそぼう♪
１０月 ５日 (水)

１０：００～１１：３０まで

公園内を散策しましょう。小さい遊具で

遊んで楽しんできましょう！

場所：加賀野公園(中田町加賀野)

集合場所：中田児童館駐車場

持ち物：水分補給の飲み物

★子育てワンポイントレッスン

タッチケア＆ママストレッチ★
１０月２６日 (水)

１０：００～１１：３０まで

市の助産師さん、保健師さんと一緒に

赤ちゃんマッサージやママストレッチを

楽しく行いましょう！！

持ち物：水分補給の飲み物




